
 

 

Press Release:  
ฉลาดงาน ฉลาดเงนิ กับ MET 107 

 

ผ่านไปแล้วส าหรับการสมัมนา “Work Smarter, Not Harder สมอง 2 ด้าน ฉลาดงาน ฉลาดเงิน” 
ท่ีคล่ืน Met 107 FM ชวนหนุ่มสาวออฟฟิศมาเปล่ียนชีวิตให้มีความ Balance งานเด่นเงินดีแถมมี
ประสิทธิภาพ โดยมี นายจามร จีระแพทย์ ผช.กก.ผอ.ใหญ่ ส านกัโทรทศัน์ และ รก.ผอ.ฝ่ายคล่ืน Met 107 
FM เป็นประธานเปิดงาน พร้อมด้วย นายวิสุทธ์ คมวชัรพงศ์ ผช.กก.ผอ.ใหญ่ ส านกัวิทย ุร่วมงาน ณ ห้อง
เลิศวนาลยัแกรนด์บอลรูม โรงแรมสวิสโซเทล ปาร์คนายเลิศ 

ภายในงานมี 2 กูรูชัน้น าของประเทศมาให้ความรู้ ได้แก่ หนูดี - วนิษา เรซ ผู้ เช่ียวชาญด้าน
อจัฉริยภาพ ในหวัข้อ “สมองกบัการลงทนุเพ่ืออิสรภาพทางการเงิน” เรียนรู้ว่าท าไมอาหารกบัเงินเหมือนกนั
ส าหรับสมอง และการใช้เงินให้ฉลาด ใช้ชีวิตให้คุ้ม เพ่ือดูแลตวัเอง คนรอบข้าง  ในด้านสุขภาพร่างกาย 
รวมทัง้สขุภาพการเงิน ตอ่ด้วย หวัข้อ “Smart Work – Smart Wealth ท างานอย่างไรให้ได้รายได้ทวีคณู” 
โดย ขนุเขา - สินธุเสน เขจรบตุร นกัจิตวิทยาพฒันาสมอง เรียนรู้วิธีหาแรงบนัดาลใจในการท างาน เพ่ือลด
ความรู้สึกเบื่อหน่าย, วิธีการใช้สมองทัง้สองด้าน คือด้านขวา (จินตนาการ) และด้านซ้าย (ตรรกะ) ในการ
สร้างฐานะอยา่งมัน่คง, ท างานน้อยลงแตไ่ด้รายได้เพิ่มขึน้ มีแบบนีด้้วยหรือ และวิธีการเปล่ียนจิตใต้สานึก
ให้เป็นแมเ่หล็กดงึดดูเงิน  
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